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EN BREF

LE PARADOU / Un Spa du coté des
Olivades.

André Bourguignon et son épouse Nancy
viennent d’inaugurer le Spa de leur nouvel
établissement hotelier, le ". Cet
espace de 250 m?, a I’atmosphere trés "zen",
est dédié au rituel des soins : trois cabines
confortables, un bassin équipé¢ d’une
multitude de skimmers et un espace original
consacré aux soins des jambes lourdes,
assurent un délassement total. Deux marques
ont été sélectionnées pour apporter le
maximum de bien-étre et de résultats : Carita
et Decléor. Ce Spa est ouvert a la clientéle
extérieure a ’hotel. Un lieu a découvrir, dans
lequel plaisir rime avec perfection.
Photo B.Q.
Réservations au 04 90 54 56 78. Tarifs :
soins homme a partir de 90 €, soins visage
femme a partir de 127 € et soins corps a
partir de 125 €.

SAINT-REMY-DE-PROVENCE / Joél
Durand partage sa passion du chocolat.
Les Editions Ouest-France viennent de
consacrer un livre aux recettes de Joél
Durand : "Ma Cuisine au chocolat". Le
célebre chocolatier saint-rémois sera présent
au Salon Provence-Prestige, dimanche a
partir de 15 h 30 pour une séance de
dédicaces. Vous le retrouverez sur le stand
du vignoble Dalmeran, qui proposera une
dégustation de ces vins, accompagnée d’une
des recettes du livre. Ce demier est
également & la vente dans de nombreuses
librairies, ainsi qu’a la boutique de J. Durant

a Saint-Rémy. Tarif : 15,90 €.Photo B.Q.
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