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L’Expérience d’un moment,
d’une sensation,

d’une émotion unique...

Bdesign&SPA
www.hotelbdesign.fr



Accès au SPA 

Vivez un moment de bien-être inestimable dans votre  
SPA b DESIGN. Nous aurons le plaisir de vous offrir un thé 
pour savourer ce moment de détente. 

Pour le bon déroulement des soins,  nous vous recomman-
dons de vous présenter 10 minutes avant l’heure exacte du 
rendez-vous.  

Les peignoirs ainsi que les serviettes nécessaires pour le soin 
vous seront remis à l’accueil. Notez que des maillots sont 
disponibles à la vente à l’entrée du SPA.

L’accès au SPA est interdit au moins de 16 ans.

Conseils

Pour le bon déroulé du soin, il est conseillé d’ôter vos bijoux.

Pour les soins homme, il est recommandé de se raser envi-
ron 1h avant l’heure du soin.

Notre engagement

Les accessoires utilisés par nos esthéticiennes ont été préala-
blement stérilisés. Le linge est changé après chaque soin.

Nos modelages sont des soins de bien-être esthétiques et 
non thérapeutiques.

L’ensemble de notre équipe vous souhaite de passer un 
moment de détente unique.

Du côté des Olivades
Lieu-dit Bourgeac - 13520 Paradou - Tél. 04 90 54 56 78

www.hotelbdesign.fr
www.ducotedesolivades.com



Douceur gourmande - 2h	 100 e
Soin visage aroma essentiel suivi du soin douceur 
des mains ou des pieds (au choix).

Bien être absolu - 2h	 130 e
Aromassage du corps associé à l’aromassage visage.*
Un soin 100% détente.

« Cocon de plaisir » - 2h	 110 e
Aromassage visage* accompagné d’un soin du dos parfait. 
Un soin cocooning.

Totale détente pour Monsieur - 1h30	 110 e
D’abord un soin énergisant intense pour le corps, 
ensuite un soin visage express pour une relaxation totale.

FORFAIT 2 & 3 JOURS
Jour 1 « Journée Zen » - 1h30
Gommage aux graines de fruits + Révélation de Soie

Jour 2 « Week-end Détente » - 2h	
Soin mythique + soin des mains OPI

Jour 3 « Rituel du Golfeur » - 2h15	
Enveloppement anti-fatigue + Soin des pieds OPI

Forfait Week-end / 2 jours	 250 e

Forfait Week-end prolongé / 3 jours	 370 e

*Modelage esthétique sans visée thérapeutique,  pratiqué par des esthéticiennes diplômées.

R I T U E L S  de   d é te  n te   D E C L É O R 



RITUELS AROMATIQUES VISAGE

AROMA ESSENTIEL - 1H15 73 e 

Aromaplastie

Soin multivitaminé à la texture savoureuse et surprenante aux Graines
de Lin, Germe de Blé et Graines de Tournesol 100% naturel
Réconforte, nourrit et relaxe

AROMA EXPERT - 1h30 90 e

Hydra Force

Rituel hydratant* aux Extraits de Purs Fruits & Fleurs et Huiles Essentielles 
actives de Néroli, Petit Grain et Santal 
Ressource intensément, désaltère et relaxe immédiatement  

Mate et Pure

Rituel purifi ant aux Extraits de Plantes Aquatiques et Huiles Essentielles
actives d’Ylang Ylang, Géranium et Romarin 
Rééquilibre, purifi e et affi ne le grain de peau

Divine Nutrition

Rituel hydratant et nourrissant en 2 temps à la Gelée de Baobab, aux Extraits 
de Feuilles de Miel et à l’Huile Essentielle. Nourrit intensément, réconforte, 
protège et préserve la jeunesse de la peau 
Nourrit, réconforte et fortifi e

Harmonie Douceur Extrême

Rituel apaisant aux dérivés de Réglisse, Extraits de Myrtille et Huiles 
Essentielles actives de Rose, Néroli et camomille
Apaise, calme et adoucit

White Bright Extrême

Rituel éclaircissant au complexe Blanc-Éclat et Huiles Essentielles 
actives de cassie, Persil et citron
Eclaircit, illumine et uniformise le teint

AROMA EXPERT JEUNE - 1h30 98 e

Evidence

Rituel pour les 1ers signes de l’âge aux Algues Marines, extraits 
de plantes et Huiles Essentielles actives de Néroli, Petit Grain et Santal
Lisse, énergise, reminéralise

Liss’Âge

Galet fondant aux Extraits de Plantes et Huiles Essentielles actives 
de concrète d’Iris, absolue de Jasmin et Manuka
Lisse, raffermit, illumine

Liss’Âge Excellence

Galet fondant associé à une sève pulpante aux Extraits de Plantes 
et Huiles Essentielles actives d’Immortelle,  Magnolia et Encens 
Lisse, redensifi e, régénère

* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme



RITUELS MODELAGES AROMATIQUES VISAGES ET CORPS

VISAGE

Aromassage** - 1h 64 e

Modelage aux Huiles Essentielles actives personnalisées à chaque 
nature de peau pour des traits détendus et un teint éclairé 
Déstresse, ressource

cORPS

Aromassage** - 50mn 85 e

Modelage aux Huiles Essentielles actives personnalisées en fonction des 
besoins pour délasser les tensions, tout en équilibrant les énergies du corps 
Délasse, active la circulation, draine et raffermit

Aromassage** : l’option grand réconfort - 1h30 104 e

Un cocon de plaisir liant les baumes aromatiques au masque « sauna » 
à l’Extrait de Papaye et aux Huiles Essentielles actives personnalisées

RITUELS AROMATIQUES CORPS  

Rituel d’exfoliation aromatique - 45mn 50 e

Graines de fruits gommantes aux Poudres de Fruits, Epices 
et Huiles Végétales
Exfolie, revitalise et rend la peau douce et incroyablement satinée

Rituel Île Rouge - 1h 82 e

Rituel Aromatique complet mêlant exfoliant et modelage

Rituel Evasion Madagascar 85 e

52 manoeuvres pour un voyage sensoriel et imaginaire, vers une île
à part : Madagascar. Un modelage complet aux Huiles Essentielles 
actives, pour ré-énergiser le corps et apaiser l’esprit.
Détend et revitalise.

Soin future maman - 1h 82 e

Modelage du dos et application d’un masque spécifi que aux Huiles 
Essentielles actives d’Immortelle, de Rose et de camomille
Assouplit, corrige les vergétures, tonifi e et prévient les sécheresses de la peau

Perfect Slim Effect - 1h / 1h30 82 e / 116 e

Un rituel affi nant composé d’une exfoliation, modelage 
anti-capitons et masque aux épices de Gingembre, Poivre, 
caféine et Huiles Essentielles de Pamplemousse.
(Pour la version 1h30 : 30mn en plus de modelage ciblé)

** Modelage esthétique sans visée thérapeutique pratiquée par des esthéticiennes diplômées



RITUELS AROMATIQUES SOLAIRE

Soleil Levant Visage et Corps - 1h30	 89 e

Aux Huiles Essentielles actives de Camomille, Rose et Géranium
Prépare à l’exposition au soleil et prolonge les effets embellissants du soleil 

Soleil Couchant Visage et Corps - 1h30	 89 e

Aux Huiles Essentielles actives de Camomille, Rose et Géranium
Répare, hydrate*, nourrit la peau après l’exposition au soleil

RITUELS AROMATIQUES POUR L’HOMME

Energie Express Visage - 30mn	 42 e

Application d’un masque spécifique à l’extrait d’Ecorce 
de Chêne et aux Huiles Essentielles actives de Clous de Girofle, 
Eucalyptus et Menthe Poivrée
Energise et rafraîchit

Soin Energisant Intense Visage - 1h15	 77 e 

Rituel d’exfoliation et application d’un masque spécifique 
à l’extrait d’Ecorce de Chêne et aux Huiles Essentielles actives 
de Clous de Girofle, Eucalyptus et Menthe Poivrée
Purifie et rééquilibre la peau

Soin Energisant Intense Corps - 1h	 85 e 

Modelage du dos et application d’un masque spécifique à l’extrait de Papaye 
et aux Huiles Essentielles actives de Myrrhe, Encens et Bois de Santal
Gomme, déstresse et énergise le corps

AROMA SOLUTIONS

Perfect Jambes - 45mn		  58 e

Un rituel fraîcheur composé d’un gommage, modelage et masque 
effet glaçon aux extraits de Petit Houx, Marron d’Inde et aux Huiles 
Essentielles actives
Soulage et aide à retrouver des jambes légères 

Douceur des Mains (ou des Pieds) - 30mn	 42 e

Un rituel confort composé d’une exfoliation, modelage et masque 
onctueux à l’extrait de Papaye et aux Huiles Essentielles actives
Nourrit, adoucit vos mains & pieds

Dos Parfait - 45mn	 58 e

Un rituel pureté composé d’un gommage, modelage et masque
clarifiant aux Extraits de Plantes Aquatiques et aux Huiles Essentielles actives.

* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme



SOIn DES PIEDS ET DES MAInS - OPI

Beauté des pieds - 1h15 60 e

French manucure / Pose de vernis - 15mn 15 e / 10 e

Soin des mains - 1h 50 e

French manucure / Pose de vernis - 20mn 15 e / 10 e

éPILATIOnS

1/2 jambes 20 e

cuisses 30 e

Jambes entières 40 e

Maillot classique 20 e

Maillot brésilien 30 e

Maillot intégral 45 e

Aisselles 20 e

Sourcils 15 e

Lèvres supérieures 15 e

Dos / Buste 40 e

créations de sourcils 30 e

Teintures cils 35 e

Forfait : 1/2 jambes + maillot classique + aisselles  50 e

Forfait : jambes entières + maillot classique + aisselles  65 e

L’accès au SPA et Hammam (sur réservation)  30 e / personne / demi-journée

Lors d’un soin l’accès au SPA est offert. 
Vous pouvez en profi ter 1h avant ou après votre soin.

MODELAGES

californien - 30mn / 1h / 1h30 60 e / 110 e / 150 e

Suédois  - 30mn / 1h / 1h30 60 e / 110 e / 150 e

Balinais - 1h 110 e

Ayurvédique - 1h / 1h30 110 e / 150 e





LE BIEN-ÊTRE, DE TEXTURES EN GESTUELLES

Les Rituels Aromatiques DECLÉOR invitent à retrouver une énergie 
réparatrice et vitale aux côtés d’actifs naturels regorgeant de 
vitalité. Une véritable invitation pour prendre son temps, retrouver 
la sérénité, se sentir bien,se sentir beau, s’abandonner à la volupté 
des sensations.

Grâce à la connaissance des énergies vitales et des pouvoirs 
bienfaisants des Huiles Essentielles, DECLÉOR a donné naissance à 
une expérience du soin en Institut ou en Spa, qui montre des preuves 
d’efficacité hors du commun, et ce depuis, plus de 35 ans.

Prodiguées par une main experte qui ne vous quitte jamais, ces 
Rituels Aromatiques sont de véritables expériences sensorielles, 
remplies d’émotions uniques, à découvrir sans fin.


