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Retraite
plein Sud
U n mistral de jouvence souffle sur les Alpilles. L'hôtel

B Design & Spa propose 24 suites spacieuses. «J'en avais
assez des nappes jaunes a motifs de cigales et d'oliviers. Nous
avons créé un concept aux antipodes de l'hôtellerie de la région »,
explique le maître des lieux, André Bourguignon, qui a
délaissé la grisaille bruxelloise pour la patrie d'Alphonse
Daudet. L'aménagement intérieur, le mobilier et la salle
de bains sont l'œuvre - minimaliste - du designer Chris-
tophe Pillet. L'acier, le verre, les glaces sans tain, la pierre
habillent l'espace,
sans élément super-
flu. L'ensemble dégage
une sensation apai-
sante, les suites bai-
gnent dans une sim
plicité travaillée. Le
bureau et son austère
sous-main ont été
remplacés par une petite cave à vin. Oubliez le minibar
et les verres à dents, le nectar se déguste dans des verres
d'œnophiles sur la terrasse, devant les Alpilles. La table,
courue, est à l'image de l'hôtel. Aucune saveur complexe
ne dénature la simplicité des produits. Nancy Bourgui-
gnon invente chaque jour une nouvelle carte, en fonction
des arrivages. Poissons de ligne juste saisis, foie gras frais
à peine poêlé, veau sans artifice. Une douzaine de convi-
ves peuvent prendre place dans la cuisine pour contem-
pler la naissance des mets dans une version dépoussiérée
de la table d'hôtes. Pour achever la détente, le spa est placé
sous la bonne étoile de Decléor & Carita. Rien ne perturbe
la quiétude, le temps dure longtemps, on ne dirait pas le
Sud... et c'est une excellente nouvelle • CLÉMENT PETREAUIT
B Design & Spa, heudit Bourgeac, 13520 Paradou A partir de 3 20 e la
nuit en suite de 48 m2,425 e la nuit en suite de 88 m2 04 90 54 56 78,
www.hotelbdesign fr


