
 
 

 

 

 
Les Menus du Restaurant Les Grenettes 

 
Sur l'Ile de Ré, partez à la découverte des menus du Restaurant Les Grenettes. Nos menus 

sont régulièrement mis à jour au rythme des saisons pour répondre au mieux à vos envies. 

 

 

 
Menu "Affaires"  

 

Plat du Marché + Dessert  -  18 € 

 

Ou 

 

Entrée + Plat du Marché  -  22 € 

 

 

 

 

Retour du marché selon les suggestions du Maître d’Hôtel 



 
 

 

 

 

 
Menu "Terroir" -  28 € 

Ce menu est établi en fonction du marché du jour 

 

 

6 Huîtres de l’île de Ré et son accompagnement 

Ou 

Tartare de tomates aux herbes et mozzarella 

Ou 

Salade Océane 

Ou 

Duo de foie gras et son chutney (+3 €) 

**** 
 

Filet de merlan, sauce fenouil 

Ou 

Tartare de bœuf au caviar de hareng 

Ou 

Gigot d’agneau à la crème d’ail 

Ou 

Bar en croûte de sel aux senteurs de Havane (+ 6€) 

Pour 2 personnes 

**** 
 

Sélection de fromages 

Ou 

Macaron chocolat et citron 

Ou 

Nougat glacé au coulis de fruits 

Ou 

Sorbets du jour 



 
 

 

 

 

 
Menu "Gourmet" - 35 € 

 

Mise en bouche du moment 

**** 
 

9 huîtres de l’île de Ré et son accompagnement 

Ou 

Terrine de foie gras de canard au Pineau des Charentes 

Ou 

Crevettes en fils de pommes de terre 

**** 
 

Bar au gros sel aux senteurs de Havane pour 2 personnes 

Ou 

Estouffade de coquille St jacques à l’estragon  

Ou 

Noisette d’agneau au jus anisé 

Ou 

Demi-homard aux épices (+12 €) 

**** 
 

Symphonie gourmande du pâtissier 

Ou 

Moelleux au chocolat 

Ou 

Sélection de sorbets du jour  

 
Sélection de fromages : 5 € 



 
 

 

 

 

 

Notre Carte 

Les Entrées 

6 Huîtres et leur accompagnement : 10 € 

9 Huîtres et leur accompagnement : 15 € 

12 Huîtres et leur accompagnement : 20 € 

Oeuf friand au caviar de hareng : 12 € 

Crevettes en fil de pommes de terre : 15 € 

Escalope de foie gras de canard et son chutney de fruits : 16 € 

Les Poissons 

Estouffade de coquilles st jacques à l’estragon : 16 € 

Turbot au sabayon de champagne : 22 € 

Bar en croûte de sel aux senteurs de Havane (pour 2 pers) : 40 € 

Homard grillé aux épices (100g.) : 10 € 

Les Viandes 

Carré d’agneau au jus anisé : 18 € 

Pavé de bœuf rossini, blondes de Ré : 22 € 

 

Les Fromages 

Sélection de fromages : 5 € 

Les Desserts 

Sélection de sorbets : 5 € 

Pyramide au chocolat : 6 € 

Tartelette tatin et sa quenelle de  glace vanille : 6 € 

Macaron aux fruits rouges : 6 € 

Moelleux au chocolat : 6 € 


