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L'Histoire

Le Lausanne Palace & Spa, une Iégende toujours a I'avant- garde

Le Lausanne Palace inscrit les débuts de son histoire dans les années d’euphorie hoteliere de
la Belle Epoque. Inauguré le 19 juin 1915, il est intimement lié depuis toujours a la vie de
Lausanne, étant parfaitement intégré au tissu urbain. Bien plus qu’un hbtel, le Lausanne
Palace est une institution, un point de rencontre pour les habitants de la cité, a I'instar de la
haute société du monde entier. Ce n’est donc pas un hasard si les Présidents du Comité
International Olympique y ont élu demeure depuis 1980.

Apres avoir appartenu a des financiers lausannois, I’hotel fut racheté en 1989 par Ute Funke.
Le soutien engagé et la générosité de la Propriétaire ouvrent a I’établissement une ére de
renouveau. En outre, et depuis 1996, année d’arrivée du Directeur actuel, Monsieur Jean
Jacques Gauer (également Président des Leading Hotels of the World), le Lausanne Palace &
Spa connait un essor sans cesse croissant. Le tandem dynamique entre la Direction et la
Propriétaire s’exprime au travers d’une renaissance perpétuelle se traduisant péle- méle par
des réalisations concrétes : création du Spa; transformation des restaurants, bars et salles de
réception; création d’un centre de conférences High Tech; construction du parking
souterrain; sans omettre la rénovation des chambres...Depuis les 15 derniéres années, prées de
60 millions de francs ont été investis dans les différentes rénovations et aménagements qui ont
permis a I’hétel d’enrichir son offre tout en gardant son ame de la Belle Epoque.

Tout au long de son histoire, le Lausanne Palace a accueili de hombreuses tétes couronnées,
célébrités et hommes politiques venus des quatre coins du monde, outre le fait qu’il ait été
témoin de rencontres historiques. La qualité légendaire de son hospitalité et son service
personnalisé en font une référence de luxe et de convivialité, un mariage réussi de tradition et
d’avant-gardisme: un Palace qui fait honneur a ses 5 étoiles en choyant avant tout le bien-
étre et le confort de ses hotes, une légende qui a toujours vécu au rythme de son temps tout
en anticipant les attentes de ses clients.

Poursuivant sur la méme lancée, le Lausanne Palace & Spa reste fidele a sa renommée. Ce
magnifique paquebot, reflet des grandes valeurs de la haute hotellerie, maintient le cap de
I’esprit d’ouverture vers des horizons sans cesse novateurs.



La vie du Lausanne Palace & Spa

Un 5 étoiles ou I'on se sent chez soi

Face au Lausanne Palace & Spa, on ressent avant tout le c6té imposant d’un édifice luxueux,
fortement imprégné de son histoire. Cette histoire se poursuit & I’'intérieur et devient la vbtre :
pour un instant, une soirée, un séjour, voire un rendez-vous de détente quotidien...

Le portier tout de noir vétu vous invite cordialement a passer la porte tambour et vous voici
dans un univers qui exprime un vécu inoubliable, tout en vous conviant dés vos premiers pas a
vous sentir dans un lieu familier. “Bienvenue au Lausanne Palace & Spa” n’est pas seulement
une phrase d’accuell, c’est une réalité que chaque visiteur s’approprie a son gre.

Comme le dit Jean-Jacques Gauer : “Notre vocation est de vivre avec la ville”. Tandis qu’un
hoétel de grande métropole tend a privilégier les hétes venus d’autres horizons au détriment
de la clientéle locale, le Lausanne Palace & SPA ouvre tout grand ses portes a la population
de la cité, en s’intégrant a leur quotidien. Lieu de détente ou de divertissement au coeur de
la ville, “meeting-point” des hommes d’affaire de I'arc Iémanique, il propose a I'affiche de
ses prestations une offre aussi variée que sélective : le meilleur choix au meilleur prix. C’est un
défi qui requiert une constante remise en question, un esprit d’anticipation pour aller a la
rencontre du client. Dans cet objectif, la créativité du Lausanne Palace & SPA est toujours en
éveill. Et 'un de ses principaux atouts est précisément sa dimension humaine : des femmes et
des hommes passionnés par leur travail, amoureux de cet univers privilégié, et qui de fait lui
conférent une dimension chaleureuse, un accueil unique en son genre : celui d’un Palace ou
chacun se sent chez soi.



L'Hébergement

Lausanne Palace & Spa, le “must” de la “Bed Culture”

Le Lausanne Palace & Spa a su réunir les criteres d’un hotel de luxe avec les avantages de la
vie urbaine. Sa philosophie : offrir a chaque client un confort optimal dans un environnement
accueillant, convivial et doté du plus grand sens pratique.

Dans cet objectif, il s’agissait de conserver I’atmosphére chaleureuse et opulente du passé en
I’accordant aux commodités et a la technologie actuelle.

146 chambres dont 30 suites avec vue sur le Lac et les Alpes ou sur la Cathédrale de
Lausanne, chacune pourvue d’un coin salon. Un aménagement haut de gamme, mélant le
style au design, est étudié dans le moindre détail pour combler les exigences de chaque
héte. Se renouveler continuellement pour offrir le meilleur & chaque client : c’est une ligne de
conduite que le Lausanne Palace & SPA applique également a ses chambres,
progressivement réaménagées dans un style contemporain.

Cultiver le repos au plus gue parfait...

Bien plus qu’un logement 5 étoiles, le Lausanne Palace & Spa a développé sa propre “Bed
Culture” : un concept inédit, marement réfléchi pour le plus grand bonheur de ses hbtes.
Avez-vous déja testé un lit Lausanne Palace & Spa?...

Généralement, au retour de vacances ou de voyage, I’une des premiéres choses que I’on se
réjouit de retrouver, c’est son lit! Lorsque vous aurez dormi dans un lit Lausanne Palace & Spa,
VOus n'aurez qu’une envie : y revenir...

Vous découvrirez le prestige de la nouvelle literie, entierement congue avec des marques
haut de gamme, des matiéres naturelles, antiallergiques : soie, pure laine vierge, cachemire...
Autant de douceur qui procure a vos nuits un bien-étre voluptueux.

L’ergonomie optimale du matelas est couronnée d’un sur-matelas douillet, qui vous donne
Ilimpression de dormir dans de I’ouate, tout en assurant a votre dos le soutien idéal. Vous
bénéficierez d’un repos sans égale, enveloppé dans un gros duvet nordique individuel.

Dormir Lausanne Palace & Spa, c’est se plonger dans un confort moelleux, passer une nuit de
réve et se réveiller dans la douceur de vivre : tout comme la literie, la gamme de serviettes
éponge a entierement été renouvelée sous le signe du prestige le plus délicat.

Coté high-tech, toutes les chambres sont équipées d’écrans plats LCD derniére génération,
et disposent d’un réseau satellite et d’un choix de films payants parmi les plus récents.

Quant au sens pratique, le Lausanne Palace & Spa a songé a tout, afin que ses hdtes puissent
voyager “léger” et se sentir “at home away from home”. Vous trouverez dans votre chambre
toute une panoplie d’objets et accessoires d’utilité quotidienne, expressément étudiés pour
vous faciliter I’existence et rendre votre séjour d’autant plus agréable.

Cette culture de I’hospitalité personnalisée au plus prés de vos besoins est encore le reflet de
ce qui distingue le Lausanne Palace & SPA : “un 5 étoile ou I’on se sent chez soi”.



Les Restaurants (1/3)

4 restaurants, 4 styles, une seule et méme philosophie de gualité

Les restaurants du Lausanne Palace & Spa représentent a eux seuls un attrait incontestable
pour tout amateur des plaisirs de la table. Du raffinement de la haute gastronomie aux mets
du terroir, la variété des cartes reflete un seul et méme credo : cuisine saine, saveurs
authentiques et produits de toute premiére qualité. Ceci s’applique aussi bien aux restaurants
gu’a la carte des bars et au Room Service.

La créativité du célebre Chef valaisan Edgard Bovier respire le plaisir de vivre, le golt de
I’essentiel, le soleil du Sud : “J’aime Nice, ses petits marchés, ses bistrots. J’aime les ambiances
colorées et chantantes de I’ltalie.” C’est lors de ses séjours dans ses lieux de prédilection que
le Chef se ressource et c’est de la qu’il tire son inspiration pour composer les cartes des mets.
Que vous séjourniez au Lausanne Palace & Spa ou que vous habitiez la ville, que vous
cherchiez un endroit pour vous dépayser, pour un diner en téte a téte ou un business lunch,
les quatre restaurants de I’hétel sauront tout au long de I'année satisfaire vos go(Qts et vos
envies de découvertes.

La Table d’Edgard

Restaurant phare de I’hétel, La Table d’Edgard est “le laboratoire créatif” de I’hétel. Garant
d’une cuisine d’exception, il réunit les critéres dignes d’un 5 étoiles tout en restant fidéle a
’Ame conviviale du Lausanne Palace & Spa. A I'image du Palace, ce restaurant
gastronomique offre une qualité sans compromis, tout en priviégiant un accueil chaleureux
et individualisé. “Bien que ce soit I’'une des plus grandes tables de Suisse, on s’y sent comme a
la maison” - c’est également ainsi que la plupart des clients traduisent I'atmosphére unique
de la Table d’Edgard.

Le mélange de cuirs, bois et tissus crée une ambiance a la fois élégante et cosy. Les
matériaux nobles et la sobriété du décor sont a I'image des recettes concoctées par la
Chef: une recherche d’authenticité qui sublime la noblesse des matieres premieres. Une
cuisine aux inspirations méditerranéennes, qui suit le cour des saisons et privilégie les régles
d’or de I’équilibre alimentaire. Cuissons courtes ou plats mijotés, I'inventivité du Chef et de sa
brigade se joue tout en finesse et |égereté : les jus Iégers remplacent les sauces a la creme et
au beurre, les viandes, poissons et crustacés sont a I’honneur tandis que les légumes ont la
primeur. Un plaisir exclusif, couronné par une vue splendide sur le Lac Léman et les Alpes, et
une magnifique terrasse pour les soirées d’été. La carte propose une sélection variée qui
saura satisfaire tous les goQts et envies, dont un menu surprise au gré du marché (CHF 135.-) et
le menu “Signature” a CHF 170.-.

Et & I’heure du déjeuner, le “Menu Plaisir” a CHF 68.- fait le bonheur des gourmets,
inconditionnels de la Table d’Edgard, qui joignent I'utile au délectable.



Les Restaurants (2/3)

La Table d’Hbtes

Savourez un menu gque le Chef Edgard Bovier a personnellement composé pour vous, tout en
admirant I’effervescence de sa brigade dans le feu de I’action. A La Table d’Hétes, vous étes
aux premieres loges. Cet espace privilégi€, ouvert sur la cuisine du restaurant gastronomique,
vous fait vivre le spectacle en direct tout en préservant votre intimité. Récemment
réaménagée dans un style trés convivial, La Table d’Hbtes peut accueillir 6 & 8 personnes.

Le Coté Jardin

Un voyage des sens au pays des saveurs, avec véranda et grande terrasse panoramique.
Baigné de lumiere, ce restaurant aux notes méditerranéennes joue la gamme des couleurs
du Sud et des tendances exotiques, accompagnées le soir par les accords d’un pianiste.

Un Coin d’Italie aux spécialités typiques de pates fraiches, un regard C6té Mer ou Coté Terre,
au travers de compositions nicoises ou espagnoles, ou encore une ouverture sur I’Afrique du
Nord, I’Asie ou I'lnde. Et toujours un magnifique buffet d’antipasti, fromages et desserts, qui
font écho a la richesse des nuances proposées. Que vous souhaitiez faire le tour de ce
monde coloré ou vous en tenir & un plat unique, ici, tout est possible.

Mais afin d’aller jusqu’au bout de ses horizons santé, la carte du C6té Jardin vous propose
également une sélection “Bien-étre” par le biais de plats revitalisants, anti-oxydants et
ayurvédiques. Enfin, le généreux brunch du dimanche, avec notamment ses superbes pieces
de viande, de volaille et de poisson, découpées sous vOs yeux, ses pains croustillants, ou
encore ses viennoiseries, constitue un rendez-vous a ne pas manquer ! Vécu au rythme des
saisons, le brunch Co6té Jardin parvient & vous donner I'impression d’étre au marché, voire a
la ferme.

Le Grand Chéne

Unique brasserie typiquement parisienne de Lausanne, elle vous plonge dans I’'ambiance des
années 30 a la lecture de sa carte, La Gazette, qui comprend les traditions
indétrénables telles que choucroute alsacienne, entrecote café de Paris, moules-frites, plats
mijotés servis dans une cocotte, ou encore plateaux de fruits de mer.

Quels que soient les mets choisis, fraicheur et qualité sont toujours a I'appel. De 6h30 aux
premiéres heures de la nuit, la Brasserie du Grand Chéne vous accueille tous les jours de la
semaine dans un cadre évoquant le rythme soutenu du Tout Paris, aux banquettes en cuir
vert, ornements en cuivre et plaquettes de personnalités ayant fréquenté I’Hotel. A toute
heure de la journée, la cuisine accueille vos commandes bien que vous puissiez également
savourer un verre au bar, qui vous propose I'incontournable biére pression et un choix de vins
classiques, dignes des meilleures brasseries.



Les Restaurants (3/3)

Le Palace Sushi Zen

Ouvert début octobre, ce bar a sushi a été congu dans la plus pure tradition japonaise en
partenariat avec la société lausannoise Sushi Zen. 45 places assises, 3 cuisiniers spécialisés,
recrutés au Pays du Soleil levant, qui concgoivent leurs plats sous les yeux des clients. Mais aussi
un take away accessible - comme le Bar — depuis la rue du Grand-Chéne, sans transiter par
I’entrée principale.

La recherche permanente d'un itamaesan est de moderniser sa maniére de cuisiner en liant
intimement esthétique et godt. Le plaisir visuel étant la premiére étape de la dégustation, il
doit étre assouvi pour que les papilles puissent commencer le voyage inattendu auquel cette
cuisine avant-gardiste vous convie. Le débutant va s'initier au mélange des saveurs et des
couleurs tandis que le tsu (véritable connaisseur) appréciera 'audace des compositions.

La création d'une nouvelle atmosphére culinaire passe par le mélange des cultures et
I'élaboration d'un nouveau type de mets. Chacun est ravi, I'amateur de poisson cru, de
viande ou de Iégumes trouve de quoi satisfaire son exigence et son sens gustatif.
L'étonnement est le maitre-mot de cette recherche gastronomique, notre pari est de vous
extraire de la réalité quotidienne afin de vous offrir une parenthése de découvertes et de
dépaysement...

L’offre s’intégre idéalement a celle des autres tables du Lausanne Palace & Spa. Elle permet
aussi de répondre a une demande croissante de ce genre de cuisine dans le domaine des
banquets et du service traiteur. Sans oublier I’'opportunité, a la belle saison, de déguster ses
sushis sur la terrasse du LP’s.



Les Bars

3 bars, 3 maniéres de vivre le confort et la convivialité

Lieux de détente ou points de rencontre, les bars du Lausanne Palace ont chacun une
personnalité bien distincte. Leur dénominateur commun est toujours I’accueil personnalisé,
cette atmosphére qui vous fait vous sentir parfaitement a votre aise bien que vous vous
trouviez dans un environnement de luxe. Au choix de boissons, vins et liqueurs, s’ajoute la
possibilité de satisfaire vos petites faims a tout moment de la journée, en garantissant la
touche qualitative qui caractérise la cuisine de I’hétel. Une valeur ajoutée a vos rendez-vous
professionnels, un confort hors pair pour arréter le temps qui court.

LP’s Bar

Lieu de rencontre fort apprécié des Lausannois, le LP’S Bar anime la ville d’un esprit
contemporain. Son élégance rustique aux inspirations équestres, son caractere dynamique et
son esprit pluri-culturel en font un lieu de référence a tout moment de la journée, tandis que le
soir, sa musique Live vient encore réchauffer I’ambiance jusqu’aux heures les plus tardives.

Habana Bar

S’échapper du quotidien et retrouver I’'univers de la Havane. Les amateurs de tabac sont des
inconditionnels de ce cadre chaleureux, aux couleurs boisées, animé par un piano-bar. La
carte se distingue par ses eaux de vie de prestige et une sélection de cigares qui font le
bonheur des connaisseurs. Et a I’arriére, un salon destiné aux joueurs de backgammon et
d’échecs garantit a toute heure un calme imperturbable.

Bar 1915

Au coeur de notre lobby, notre nouveau Bar 1915 vous accueille tout au long de la journée
dés 8h00. Installez-vous confortablement sous son pin parasol majestueux ou a notre bar, et
immergez-vous dans la vraie vie d’un Palace au gré des allers-venues de voyageurs au plus
ou moins long cours. Nous vous proposerons boissons chaudes et froides originales et petite
restauration salée et sucrée. Pour davantage d’intimité, réfugiez vous dans le confort
moelleux de la Rotonde ou, caché du tumulte, vous vous sentirez tel dans un boudoir.



Le Cellier : réserve exclusive...

20'000 bouteilles pour 600 références de vins : la Cave du Lausanne Palace & Spa recéle un
véritable patrimoine viticole. “Nous choisissions des vins qui traduisent avec la plus grande
authenticité le lieu d’ou ils proviennent”, c’est ainsi que le Sommelier exprime le critére de
base des diverses orientations. En commencant par une large vitrine de vins représentative
de toute la Suisse, qui met un accent tout particulier sur les régions romandes du Lavaux et du
Valais. La carte des Bordeaux, quant a elle, offre une richesse constituée des meilleurs
millésimes, sélectionnés au meilleur moment. Les Bourgognes proviennent toujours de
propriétaires bien connus, garants d’une qualité irréprochable. Enfin pour faire le tour du
Nouveau Monde, la Cave du Lausanne Palace & Spa met le cap sur la Nouvelle Zélande,
I’Afrique du Sud, la Californie et le Chili.

Et parce que la passion du vin passe par la créativité, le Lausanne Palace & Spa a réservé un
espace de sa terrasse ensoleillée a son propre cépage, 100% Merlot.

Afin que les épicuriens aient le privilege de découvrir les trésors de sa Cave, le Lausanne
Palace & Spa a créé un espace convivial au cceur de cette réserve. Le Sommelier se fait un
plaisir d’organiser a votre demande, une dégustation sur les théeémes de votre choix,
accompagnée d’une petite restauration. Toute la convivialité d’un lieu exclusif, & I’honneur
des grands millésimes.



Conférences et séminaires

Salles de conférences, séminaires et réceptions

Que vous souhaitiez organiser un séminaire ou une réunion professionnelle ou tout autre type
d’événements, le Lausanne Palace & Spa est le lieu idéal. Ayant servi de toit a de
nombreuses rencontres au sommet, il allie I’dme d’un lieu historique a la modernité
technologique.

Un Centre de conférences high-tech

Créé en 2004, ce centre de conférences derniere génération est composé de 8 salles
climatisées, avec parois amovibles modulables a souhait, pouvant accueilir de 8 a 80
personnes. Leur infrastructure moderne propose tous les outils de pointe pour répondre aux
plus hautes exigences des entreprises: acces a Internet sans fil haut débit, systéemes
d’affichage a cristaux liquides, rétroprojecteurs, lecteurs CD et DVD, écrans LCD, ordinateurs
portables, imprimantes, etc. Tout est pensé pour optimiser votre efficacité et votre confort,
avec des sieges ergonomigues, une machine a café mise a disposition et un acceés a la
terrasse panoramique.

Sur demande, les conférenciers peuvent bénéficier de I’assistance du secrétariat attenant au
centre de conférences.

Les salons privés

Pour vos événements professionnels ou réceptions privées, le Lausanne Palace & Spa dispose
également de 6 salles, dont 3 modulables. Elles peuvent accueillir jusqu’a 650 personnes pour
un banquet et 950 personnes pour un cocktail. Ces espaces luxueux ont pour la plupart
conservé le charme du décor d’époque, tout en adoptant la technologie nécessaire a la
réussite de vos événements. Au confort prestigieux de ces salles s’ajoute la complicité d’un
personnel hautement qualifié qui vous garantit un service professionnel et individualisé.

Palace Traiteur, un service sur mesure

La cuisine et le service du Lausanne Palace & Spa chez soi: c’est un priviége que vous
propose le Palace Traiteur. Du petit-déjeuner au menu gastronomique, en passant par le
buffet business ou la pause café... toutes les compositions sont possibles pour s’adapter aux
besoins et aux budgets les plus divers. Fidéle a la philosophie de I’établissement et de son
Chef de Cuisine Edgard Bovier, le Palace Traiteur garantit une qualité sans compromis,
conférant I’exclusivité aux produits frais et de saison, en omettant I’utilisation surgelé. Vos
banquets et réceptions peuvent étre servis & domiciles ou dans I’un des lieux de prédilection
proposés par I’Hétel, tels que la Porte des lIris, le Chateau de Coppet ou le Chateau de
Chillon.



CBE Concept SPA : une oasis de bien-&tre au cceur de la ville (1/3)

Un concept exclusif, né d’une passion

La nature est en effet la source d’inspiration de ce concept unique en son genre, créé par
Emeline Gauer, Directrice du Spa. D’origine brésilienne, elle se souvient de ces moments
magiques de son enfance ou elle suivait sa grand-meére a travers les plantations de la
propriété familiale, dans les montagnes de Rio : “C’est ainsi qu’est née ma passion de la terre
et de la nature.”

Plus tard, au cours de son premier voyage en Inde, Emeline Gauer découvre dans la culture
ayurvédique, I’aboutissement supréme de sa passion pour la nature et le respect de I'étre.
Ayurveda, qui signifie “science de la vie”, est la plus ancienne philosophie du monde. Née il y
a 5000 ans, elle est aussi qualifieée de médecine douce et se base sur les richesses naturelles
des cing éléments pour parvenir a I’équilibre intérieur, source de santé et de beauté. Une
recherche de I’essentiel pour éveiller nos sens. L’Ayurveda recourt aux extraits d’essences de
fleurs et de plantes, aux massages, a la méditation.

Si le CBE Concept Spa vous plonge dans un tel bien-étre, c’est qu’il a été concu dans les
régles d’or de I’Ayurveda et qu’il refléte les passions d’une équipe qui ne demande gqu’a vous
faire partager les bienfaits de cette oasis.

Offrir ’'excellence, sans compromis

Toujours a I’écoute de sa clientéle et a I’affit des nouvelles tendances et technologies en
matiére de beauté et forme, le CBE Concept Spa est en perpétuelle évolution. L’infrastructure
du Centre bénéficie des équipements de derniere génération, tant pour la salle de fitness
que pour les appareils de soins. Quant aux gammes cosmétiques, elles viennent optimiser
chaque traitement, en accord avec la philosophie de soins parfaitement individualisés.

Toute nouveauté apparaissant sur le marché est d’abord testée par les responsables du
Centre, qui ne se contentent pas de suivre les modes : ils se font un point d’honneur a vérifier
personnellement leurs effets et leur efficacité avant de les proposer a leur clientéle.

Le méme sens critique s’applique au personnel du CBE Concept Spa : les divers thérapeutes
et moniteurs de sport sont triés sur le volet, afin de garantir aux clients, I’excellence, sans
compromis, toujours selon la méme philosophie de bien-étre dans sa globalité. Un
encadrement médical et nutritionniste sont également a disposition.

CBE Concept SPA : Club Privé

Dés que I'on pénetre dans le Centre de Bien-étre (CBE) du Lausanne Palace & Spa, on en
oublie le stress et les soucis du monde urbain. Ici, tout n’est que détente, douceur de vivre et
plaisir de se faire choyer. Bien plus qu’un Spa d’hétel, le CBE Concept Spa est un univers
exclusif basé sur I’Ayurveda, qui sublime I’harmonie entre I’étre humain et la nature : la
rencontre de nos cing sens avec les cing éléments.



CBE Concept SPA : une oasis de bien-&tre au cceur de la ville (2/3)

Le CBE Concept Spa — Window Club

Mais I’exclusivité attisant le désir, le CBE Concept Spa est de plus en plus convoité. Comment
le rendre accessible & un plus grand nombre de personnes, en conservant I'intimité du Club
privé? La décision mirement réfléchie a abouti a un projet prometteur. entreprendre
d’importants travaux pour étendre la surface sur 600 m2 supplémentaires. Ainsi, le CBE
Concept Spa se prépare a ouvrir ses portes au public, tout en maintenant sa partie privée,
réservée aux membres.

Mai 2007, aprés une année de travaux, le CBE Window Club ouvre ces portes.

Le CBE Window Club est un espace unique qui permet d’allier des soins de beauté a des
éléments aussi essentiels que la santé, le bien-étre, la nutrition et le sport offrant: un espace
pour femmes et pour hommes proposant une palette élargie de soins esthétiques et de soins
du corps (massages, harmonisation des énergies, soins régénérants, traitements de la mer); un
espace privatif (Spa Suite) comprenant entre autres un hammam marocain et un sauna
finlandais; trois studios de sport pour la pratique de cours collectifs et individuels (par exemple
pilates, spinning, yoga et relaxation); un bar lounge proposant une nourriture saine et
équilibrée composée de produits bio végétaux (Yogi Booster Bar Spa & Lounge) et un espace
fitness réservé aux enfants (Kids Corner). Un lieu hors du temps ou les moindres détails ont été
réfléchis avec le plus grand soin, ou chaque élément de décoration, venu directement
d’Inde, a sa propre histoire et ou I’ensemble des collaborateurs possede des compétences
reconnues ainsi qu’une grande expérience, mais surtout ceuvre avec passion au quotidien.

Yodqi Booster Spa Bar & Lounge: “a healthy place and lounge to stay”

Totalement innovateur, le Yogi Booster Spa Bar & Lounge est un lieu pensé et élaboré avec un
soin extréme. Afin d’aller plus loin dans sa recherche sur la nutrition bio végétale, Emeline
Gauer s’est entourée d’une conseillére en nutrition et d’un cuisinier spécialisé dans le
domaine. Le Yogi Booster Spa Bar & Lounge offre une composition de mets équilibrés et sains,
basés sur des aliments bio végétaux de saison, issus de productions locales. La carte des mets
et des boissons regroupe un condensé de bonnes choses pour la santé et le bien-étre et est
basée sur le concept du “You are what you eat” autour de cinq podles : beauty, slim, detox,
destress et energy.

Hair Spa by Aveda: Le salon de coiffure Elle & Lui

Le Hair Spa by Aveda est entierement dédié aux soins des cheveux. Créé en partenariat avec
Aveda et sa gamme de produits naturels fondés sur le principe de I’Ayurveda, le Hair Spa by
Aveda propose des programmes complets adaptés aux hommes et aux femmes, pour tous
les &ges.

Ce salon de coiffure est également composé de deux cabines privées, destinées a pratiquer
de concert des soins capillaires et des soins issus du programme beauté & bien-étre de la
brochure du CBE Concept Spa. Un véritable moment de détente et un réel gain de temps au
coeur de la ville pour une clientéle active.
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A gui s’adresse le CBE Concept Spa?

“Nous privilégions le calme et I'accueil personnalisé,” - explique Emeline Gauer. Pour
préserver cette tranquillité, le CBE Concept Spa se veut un Club privé limité a 300 membres.
La plupart d’entre eux sont des femmes actives et des hommes d’affaires qui souhaitent
s’octroyer une pause bienfaisante, se délester des poids du quotidien ou faire le plein
d’énergie avant d’entamer la journée... C’est pour permettre d’intégrer cette parenthése
dans les plannings les plus chargés que le CBE Concept Spa ouvre ses portes de 6h30 a
22h00. Toute personne soucieuse de garder sa forme et souhaitant se faire choyer trouvera
son bonheur au CBE Concept Spa: aucune influence extérieure ne vient perturber
I’atmosphére.

Pour les personnes qui souhaitent fréquenter le Centre de maniére plus sporadique, un crédit
annuel de CHF 1200.- est également proposé, ainsi que des formules découvertes.
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